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DISCAPACITAT INTEL-LECTUAL | SALUT MENTAL: EL REPTE D’'ENVELLIR AMB QUALITAT

PROGRAMA

9-9:15h Inauguracio institucional

9:15-10 h Presentacid del 3r Llibret de la Col-leccié Dialegs Granés Fundacio
Modera: Domi Rodriguez, referent d’Atencié a les Families i Entitats
de la Fundaci6 El Maresme.

> Presentacio del 3r Llibret de la Col-leccié Dialegs de Granés Fundacié.
Jordi Monserda, Psicoleg | Coordinador del Servei Especialitzat en Salut Mental i
Discapacitat Intel-lectual [SESMDI] del Consorci Sanitari del Maresme [CSdM].

> Presentacio projecte de salut de DINCAT.
"Projecte de Salut Dincat 2024. Treball en equip amb entitats i serveis de salut”
Israel Belchi, Psicoleg, Responsable del Projecte de Salut i Discapacitat Intel-lectual
/o del Desenvolupament [DID] i del Projecte de Vida Independent de DINCAT.

> Experiéncia en primera persona.
Silvia Anguita, Treballadora Llar Santa Maria de la Fundacié El Maresme.

10 - 10:50 h Ponéncia principal: Models d’acompanyament a I'envelliment de les persones
amb discapacitat intel-lectual.
Presenta: Laura Serradelarca, treballadora social sanitaria SESMDI del CSdM.

« Pep Ruf Aixas, Coordinador Red Nacional de Vida independent de Down Espafa i
Director técnic de |'area de suport a I'autonomia de la FCSD.

« Nagore Nieto, Coordinadora de la Xarxa Nacional de Vida Adulta i Envelliment
de la Federaci¢ Espanyola de Sindrome de Down.

10:50 - 11:20 h Pausa café

11:20- 12:50 h Taula Salut
Modera: Margarita Cano, coordinadora de Psicologia i del Centre d'Atenci6 a les
Drogodependeéncies [CAS] del CSdM.

> “Envelliment i salut mental en persones amb discapacitat intel-lectual”.
Marta Vila, Psiquiatra SESMDI de I'Institut d’Assisténcia Sanitaria.

> “La vellesa és cosa de tothom”.
Marta Lleonart, Psicologa clinica especialitzada en DID i envelliment.

> “Envelliment i fragilitat en persones amb discapacitat”.
Mateu Serra, Metge Especialista en Medicina Preventiva, Salut Publica |
Epidemiologia i Cap de la Unitat de Recerca del CSdM.

> "El procés d’envelliment”.
Ramon Cristofol Allué, Director d'Atencié Intermédia del CSdM.

FUNDACIO z L _ (Iw, E—— ——
#1EL MARESME ECONSORC| SANITARI G R A N =' s ”" éﬁgﬁzbéf%%;ﬂﬁ%ﬁ mm&%’w’“'" Salut/ IAS b

AA&OO\P&\C«H’A‘I’S DEL MARESME



DISCAPACITAT INTEL-LECTUAL | SALUT MENTAL: EL REPTE D’'ENVELLIR AMB QUALITAT

PROGRAMA

12:55-14:20 h

14:20 h
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Taula Social
Modera: Laia Serras, referent técnica de la Fundacié El Maresme.

> L'Espai Comunitari La Bassa.
Marina Minguell, Coordinadora del Servei Comunitari La Bassa de |"Associacié Alba.

> Experiencia Caminant junts: la perspectiva de la familia.
Lourdes Mufhoz, germana de persona amb DID en procés d’envelliment.

>> Comunicacions:

« Estimulacidé multisensorial i envelliment.
Estel Amatller, Referent de la Llar Santa Maria de la Fundacio El Maresme.

« Estimulacié cognitiva en context natural.
Gloria Sanchez i Pol Puig, Educadora i Educador referents del centre ocupacional
Les Sureres.

« El procés de final de vida.
Eva Aragon, Directora Técnica de Serveis Residencials de la Fundacio Finestrelles.

Tancament
Xavier Labad, Director de Salut Mental i Addiccions del CSdM.

Presentacio de la Jornada a carrec de Julia Canal, persona atesa
al Servei d’Acompanyament a |I'"Envelliment Actiu Comunitari, i Lydia Ruiz,
referent de comunicacié de la Fundacié Maresme.

PER INSCRIURE'T:

Envia un correu electronic a f maresme@academia.cat
amb la seglient informacio:

- Nom i cognoms

- NIF

- Professié i lloc de treball

- E-mail i telefon de contacte
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